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DDooçç..  DDrr..  AA..  AAttaahhaann  ÇÇAAĞĞAATTAAYY
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Enfeksiyon Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  TTüülliinn  ÇÇAAĞĞAATTAAYY
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  YYııllmmaazz  ÇÇAAKKAALLOOĞĞLLUU
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Gastroenterohepatoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  SSeemmrraa  ÇÇAALLAANNGGUU
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Enfeksiyon Hastalıkları Anabilim Dalı 
Öğretim Üyesi
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PPrrooff..  DDrr..  MMaahhmmuutt  ÇÇAARRİİNN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Tıbbî Biyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

DDooçç..  DDrr..  KKııvvaannçç  ÇÇEEFFLLEE
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Tıbbî Genetik Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  BBaahhaauuddddiinn  ÇÇOOLLAAKKOOĞĞLLUU
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Allerji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

DDooçç..  DDrr..  ÇÇaağğllaarr  ÇÇUUHHAADDAARROOĞĞLLUU
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  MMuurraatt  DDAALL
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Allerji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  KKaaddiirr  DDEEMMİİRR
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Gastroenterohepatoloji Bilim Dalı
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  GGüünnnnuurr  DDEENNİİZZ
İstanbul Üniversitesi Deneysel Tıp Araştırma Enstitüsü 
İmmunoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  MMuurraatt  DDİİLLMMEENNEERR
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Genel Dahiliye Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  NNiihhaatt  DDİİLLŞŞEENN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Romatoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi (Emekli)

PPrrooff..  DDrr..  NNeevviinn  DDİİNNÇÇÇÇAAĞĞ
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  GGüünnççaağğ  DDİİNNÇÇOOLL
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Hematoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  KKoorraayy  DDİİNNÇÇOOLL
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Tıbbî Onkoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi (Emekli)

PPrrooff..  DDrr..  TTeevvffiikk  EECCDDEERR
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Nefroloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  TTuurrhhaann  EECCEE
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  HHaalluukk  EERRAAKKSSOOYY
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Enfeksiyon Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  FFeeyyzzaa  EERRKKAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  NNiillggüünn  EERRTTEENN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Genel Dahiliye Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  FFaarruukk  EERRZZEENNGGİİNN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  TTaanneerr  GGÖÖRREENN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  AAhhmmeett  GGÜÜLL
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Romatoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  ZZiiyyaa  GGÜÜLLBBAARRAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  ÖÖzzeenn  GGÜÜVVEENN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  MMuurraatt  İİNNAANNÇÇ
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Romatoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  SSeevvggii  KKAALLAAYYOOĞĞLLUU--BBEEŞŞIIŞŞIIKK
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Hematoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

DDooçç..  DDrr..  SSeevviill  KKAAMMAALLII
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Romatoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi
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DDooçç..  DDrr..  ŞŞeehhnnaazz  KKAARRAADDEENNİİZZ
İstanbul Bilim Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  MM..  AAkkiiff  KKAARRAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Geriatri Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  KKuubbiillaayy  KKAARRŞŞIIDDAAĞĞ
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  SSaabbaahhaattttiinn  KKAAYYMMAAKKOOĞĞLLUU
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Gastroenterohepatoloji Bilim Dalı
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  AAbbddüüllkkaaddiirr  KKAAYYSSII
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Genel Dahiliye Bilim Dalı ve Aile
Hekimliği Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  ZZeekkii  KKIILLIIÇÇAASSLLAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  EEmmiinnee  KKOOÇÇYYİİĞĞİİTT
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Genel Dahiliye Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  MMeerraall  KKOONNİİÇÇEE
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Romatoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  NNeevvrreezz  KKOOYYLLAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  MMeehhmmeett  MMEERRİİÇÇ
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  FFeehhmmii  MMEERRCCAANNOOĞĞLLUU
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  SSeennaayy  MMOOLLVVAALLIILLAARR
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi (Emekli)

PPrrooff..  DDrr..  ZZeeyynneell  MMUUNNGGAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Gastroenterohepatoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  MMeelliihhaa  NNAALLÇÇAACCII
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Hematoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  YYııllmmaazz  NNİİŞŞAANNCCII
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  EErrttaann  OONNUURRSSAALL
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kalp Damar Cerrahisi Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  YYuussuuff  OORRHHAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  LLââllee  ÖÖCCAALL
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Romatoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  AAttiillllaa  ÖÖKKTTEENN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Gastroenterohepatoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  NNeeşşee  ÖÖZZBBEEYY
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  MMuussttaaffaa  ÖÖZZCCAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

DDooçç..  DDrr..  İİllggiinn  ÖÖZZDDEENN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Genel Cerrahî Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

DDooçç..  DDrr..  DDiiyyeettiissyyeenn  EEmmeell  ÖÖZZEERR
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı Beslenme Uzmanı

PPrrooff..  DDrr..  ÖÖnnaall  ÖÖZZSSAARRUUHHAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi (Emekli)
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PPrrooff..  DDrr..  ŞŞüükkrrüü  ÖÖZZTTÜÜRRKK
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Tıbbî Genetik Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  ŞŞüükkrrüü  PPAALLAANNDDUUZZ
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Tıbbî Genetik Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  YYüükksseell  PPEEKKÇÇEELLEENN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Hematoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  DDeenniizz  SSAARRGGIINN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Hematoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  GGüühheerr  SSAARRUUHHAANN--DDİİRREESSKKEENNEELLİİ  
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Fizyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  İİllhhaann  SSAATTMMAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  EErrggiinn  SSEENNCCEERR**
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi (Emekli)

PPrrooff..  DDrr..  MMeehhmmeett  ŞŞüükkrrüü  SSEEVVEERR
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Nefroloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  LLeevveenntt  TTAABBAAKK
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  RReeffiikk  TTAANNAAKKOOLL
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  YYüücceell  TTAANNGGÜÜNN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Hematoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi (Emekli)

DDooçç  DDrr..  TTüürrkkâânn  TTAANNSSEELL
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kalp Damar Cerrahisi Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  AAyyddıınn  TTÜÜRRKKMMEENN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Nefroloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  BBeerrrriinn  UUMMMMAANN                        
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  SSaabbaahhaattttiinn  UUMMMMAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  IIşşııkk  YYAALLÇÇIINN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı 
Pediatrik İnfeksiyon Hastalıkları Klinik İmmunoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  SSeemmaa  YYAARRMMAANN
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi

DDooçç..  DDrr..  AAkkiiff  SSeelliimm  YYAAVVUUZZ
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Hematoloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  AAllaaaattttiinn  YYIILLDDIIZZ
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Nefroloji Bilim Dalı 
Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  EErrccüümmeenntt  YYIILLMMAAZZ
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

PPrrooff..  DDrr..  MM..  TTeemmeell  YYIILLMMAAZZ
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı Öğretim Üyesi

XXX � Yazarlar

* Vefat etmiştir



ÖNSÖZ

Tıpla ilgili bilim dallarında ve temel bilimlerde kaydedilen ilerlemeler, hastalıkların etiyolojisi ve patoge-
nezini açıklamada, tanı ve tedavide yeni olanaklar sağlamakta, daha önce sahip olduğumuz bilgilerin kısmen
veya tamamen değişmesine, halen mevcut disiplinlere yenilerinin eklenmesine yol açmaktadır. Son yıllarda
kazanılmış olan bu olanakların bazıları arasında, moleküler genetik, insan genetiği ve genetiğin tıpta kullanıl-
ması, kök hücre ve gen transferi, hematopoietik hücre transplantasyonları, immunoloji ve otoimmunite ala-
nındaki gelişmeler, hücresel ve moleküler biyolojideki ilerlemeler sayılabilir. Teknolojik ilerlemelere paralel
olarak, diagnostik görüntüleme yöntemlerinde de büyük gelişmeler kaydedilmiş, digital teknolojinin bu gö-
rüntüleme yöntemlerinde kullanılması büyük kolaylıklar sağlamış ve yeni olanaklar doğurmuştur. 

Bu teknolojik ve bilimsel gelişmeler, hastalıkların oluşumu ve tanısı konularında yeni imkânlar sağlarken,
doğal olarak, farmakolojik ve nonfarmakolojik tedavi konularında da büyük gelişmelere zemin hazırlamıştır.
Son yıllarda hızla değişen bu yeni bilgiler ve kazanılmış olan yeni teknolojiler yanında, “İç Hastalıkları” kap-
samındaki farklı disiplinlerin klinik uygulamalarında da, hekimin hastaya yaklaşımını etkileyen gelişmeler
kaydedilmiştir. Prospektif, çift-kör, randomize büyük klinik çalışmalar, hekimin hastaya yaklaşımında bugün
için “altın standard”’ı temsil eden uygulamaları doğurmuştur. Bu çalışmalardan yararlanan, bilinçli, olabildi-
ği kadar objektif ve mantıklı tanı ve tedavi yaklaşımı, “kanıta dayalı tıp kavramı”, klinik pratiğe yerleşmiştir.
Randomize büyük klinik çalışmalar ile bunların meta-analizlerini göz önünde bulunduran bazı itibarlı uzman
komiteler yahut gruplar tarafından uluslararası ve ulusal uygulama kılavuzları hazırlanmıştır.

Bu durumda, “İç Hastalıkları” alanında son yıllardaki bütün gelişmeleri de içeren yeni bir müracaat kita-
bının varlığına ihtiyaç duyulduğu açıktır. Sevgili öğrencim, değerli meslekdaşım Prof. Dr. Faruk Erzengin’in
dekanlığı sırasında, bir “İç Hastalıkları” kitabının yazılması ve editörlüğünü yüklenmem hususunda, çok gö-
nüllü olmamama rağmen, beni ikna etmesi ile bu kitabın hazırlıklarına başlandı. Prof. Dr. F. Erzengin’in De-
kanlık’ta haftanın belli günlerinde sağlamış olduğu sıcak ve nazik ortamda bir yılı aşkın bir süre editörlük ça-
lışmalarımı yürütme imkânını elde ettim. Prof. Dr. F. Erzengin Dekanlık’tan ayrıldıktan sonra da desteğini
sürdürmüş, Kardiyoloji Anabilim Dalındaki odasını, kitaba ait bütün yazıların ve dokümanların arşivlenmesi
ve saklanması için tahsis etmiştir. Kendisine tüm bu yardımları için şükranlarımı ifade etmek isterim. 

“İç Hastalıkları” kitabı iki cilt olarak planlanmıştır. Birinci ciltte onbir bölüm (Tıbbî Genetik, İmmunolo-
ji, Allerji, Onkoloji, Yaşlanma, Beslenme, Beslenme Hastalıkları ve Diyet, Metabolizma Hastalıkları, Endok-
rin Hastalıklar, Kan Hastalıkları, Sindirim Sistemi Hastalıkları ve İnfeksiyon Hastalıkları) ile bir renkli atlas
“Atlas I”, Normal Laboratuar Değerleri ve İndeks bölümleri bulunmaktadır. İkinci ciltte dokuz bölüm (Kalb
ve Damar Hastalıkları, Solunum Sistemi Hastalıkları, Böbrek ve Üriner Sistem Hastalıkları, Romatizmal Has-
talıklar, Çevresel ve Fizik Etkenlerle Oluşan Hastalıklar ve Akut Zehirlenmeler) ile bir renkli atlas “Atlas II”,
Normal Laboratuar Değerleri ve İndeks bölümleri yer almaktadır. 

Farklı disiplinlere ait konuların yer aldığı “İç Hastalıkları” kitabının çok yazarlı olması zorunluluğu açık-
tır. Bu nedenle, bu kitap, verilen konuları yazmayı lütfedip kabul eden, İstanbul Tıp Fakültesi İç Hastalıkları
Anabilim Dalı, Kardiyoloji Anabilim Dalı, Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı, İnfeksiyon Hastalıkları Anabi-
lim Dalı, Kalb Damar Cerrahisi Anabilim Dalı’ndaki öğretim üyeleri tarafından yazılmıştır.

Kitabın tıp öğrencilerine olduğu kadar pratisyen ve uzman hekimlere de yararlı olabilmesi için, konuların
takdiminde gerekli temel bilgilerin verilmesine özen gösterilmesi yanında, hastalıkların tanı ve tedavisi, ön-
lenmesi ve hastalıktan korunma bakımından gerekli bütün güncel bilgilerin geniş bir şekilde verilmesine de
gayret edilmiştir.

Bu çaptaki ve 92 yazarlı bir kitabın editörlüğünü yapmanın güçlüğünü belirtmeye gerek olduğunu sanmı-
yorum. Kitabın genel düzeni, konuların takdim şekilleri ve kullanılacak dil ve terminoloji hususunda, önce-
den hazırlanmış örnek “form”’lar yazarlara sunulmuş ve farklı olabilecek yaklaşımlarda bir birlik sağlamaya
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çalışılmıştır. Editöre verilen yazıların okunması kolay, anlaşılır bir dil ile ifade edilmesi, işlenerek belli bir dü-
zene sokulması ve kitabın bütünlüğünü sağlamak için yardımcı arkadaşlarım Prof. Dr. Tanju Atamer, Prof. Dr.
Murat Dilmener, Prof. Dr. Faruk Erzengin, Prof. Dr. Abdülkadir Kaysı ve Prof. Dr. Atilla Ökten ile yaklaşık
iki yıl çalışmak zorunda kaldık. En sonunda, bu geçen zaman içindeki değişiklikleri de metinlere eklemek su-
retiyle, güncelleme yapılarak kitabı baskıya verdik.

Editörlükte geçen zamanımın yaklaşık son iki yılı zarfinda, İç Hastalıkları Anabilim Dalında sağlamış ol-
duğu sıcak ortamda devamlı desteğini gördüğüm, yazarlarla irtibat sağlamakta yardımcı olan İç Hastalıkları
Anabilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Murat Dilmener’e; Kardiyoloji Anabilim Dalında haftanın belli günlerinde
çalışabilmem içim bana odasını tahsis eden, sekreterlik hizmetlerinden yararlanmamı sağlayan Kardiyoloji
Anbilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Mehmet Meriç’e; Prof Dr. M. Meriç’ten sonra nöbeti devralan Prof. Dr. Kâmil
Adalet’e; İmmunoloji bölümünü organize ederek, kısa zamanda yazılmasında gösterdiği titizlikten dolayı
Prof. Dr. Günnur Deniz’e; kitabın her aşamasında destek ve yardımlarını gördüğüm çok değerli Editör Yar-
dımcıları arkadaşlarıma; Editör’ün ilkelerini ve çalışma tarzını anlayışla karşılayan ve destekleyen sayın ya-
zarlara şükranlarımı sunarım.

Kitabın kapsamı ve formatı hakkında başlangıçta, hazırlık aşamasında yaptığımız toplantılara katılarak,
her türlü kolaylığı gösteren, fakat kısa zaman önce maalesef kaybettiğimiz, Nobel Tıp Kitabevi’nin sahibi Rıf-
kı Biroğlu’nu rahmetle anarken, Nobel Tıp Kitabevi’nin dizgi departmanı çalışanlarından ve tüm kitabın diz-
gisini büyük bir titizlikle gerçekleştiren Cenk Akay’a, Genel Müdür Ersal Bingöl’e ve Nobel Matbaacılık ça-
lışanlarına; Sekreterlik görevini daima titizlikle yürüten Kardiyoloji Anabilim Dalı Başkanlığı’nın sekreteri
Gülfem Bahar Kaya’ya teşekkür ederim.

Ayrıca, sağladığı huzurlu ev ortamı yanında, tüm bilimsel çalışmalarımda olduğu gibi, bu kitabın hazırla-
nışı sırasında da büyük destek ve yardımlarını gördüğüm eşim Prof. Dr. Suna Büyüköztürk’e de teşekkürle-
rimi sunarım.

“İç Hastalıkları” kitabının 1. ve 2. cildini birlikte sunmaktan duyduğum mutluluğu ifade ederken, bu kita-
bın sevgili öğrencilerimize ve tüm hekimlerimize yararlı olmasını dilerim.

Prof. Dr. Kemalettin Büyüköztürk
Editör
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